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Kultur

Die Lofoten fihlen sich an wie Bullerbi on Ice - spektakulare Sauna inklusive

3 Lofoten, Norwegen

Die Lofoten sind keine gewdhnliche Destination, sondern Bestimmungy. Jenseits des
Polarkreises schlummern die Balearen des 22. Jahrhunderts - Ibiza on lce!

orgen: Das Abenteuer geht so
M richtig los, als der Kapitan der

Fahre verklindet: \We are now
entering the polar circle” 80 Minuten
spater rollen wir in Reine von Bord,
gelegen am stidwestlichsten Zipfel
der Lofoten, jener norwegischen Insel-
gruppe, die auf der Karte wie eine
Halbinsel aussieht, in Wirklichkeit je-
doch aus 80 Inseln besteht. Und wie
jedes gute Abenteuer beginnt auch
hier der Morgen mit einem starken
Kaffee. Diesen genief3en wir im Ange-
sicht des Reinebringen, diesem fast
schon obszon schinen Felsmassiv,
das Reine ziemlich locker zum meist-
fotografierten Ort Norwegens hat
werden lassen.

Frostbeulen mégen denken: Was
soll ich im Sommer am Polarkreis?
Moch dazu an einem Crt, an dem es
zu dieser Jahreszeit niemals dunkel
wird und man sich trotz magerer
17 Grad frih um drei einen Sonnen-
brand holen kann? Die einfache Ant-
wart: weil ein spektakulares Bullerbi
on lce darauf wartet, entdeckt zu
werden. Die Lofoten sind keine ge-
wohnliche Destination, sie sind eine
Bestimmung — und an kaum einem
anderen Ort wird der Suchende so
belohnt wie hier, wo sich Gber Jahr-
hunderte allenfalls hartgesottene Wi-
kinger gegen das Wetter stemmten
(weswegen der Besuch des Wikinger-

80

museums bei Bestad dringend emp-
fohlen wird). Urspriinglich bezeichnete
LLofot" nur die Insel Vestvagaya, heute
hat sich der Name auf die gesamte

Inselgruppe ausgedehnt.
Mittag Dal! h)‘llﬁ‘nllmer]ﬂrf hlllﬂ“inl’l"

Tipp:

Das Nyvagar
Rorbuhotel
bietet nicht
nur entzlckende
rote Holzhauser
auf Stelzen,
sondern auch
die spektaku-
larste Sauna
nérdlich des
Polarkreises

: : Mittag: Das Museumsdorf Nusfjord

iat kain fiehs ist kein Geheimtipp, dennoch gehort

der Bes.uch ' der Besuch dieses Fischerddrfchens
zumPflichte 1, pfiichtprogramm. Wahrend Insta-

Traveller unt Traveller und Erdkundelehrer danach Tipp:
dieumlieger die umliegenden Trekkingpfade auf- et ein
suchenund  suchenund mutige Surfersichindie  pot fiir
Brandung st Brandung stiirzen, empfehlen wir den fer mit
Besuch der! Besuch der Sauna. Drei Aufglsseund gls 200
entsprecher entsprechend viele Arschbombenins F Tagen
Polarwasser Polarwasser spéter fuhlt mansichin ~ E - auf
jeder Pored: jeder Pore des Korpers so lebendig ig:e;,ﬁ_i
wie selten irr, Wie seltenim Leben. mnsanger, im

Abend: Wer sich etwas gdnnen
mochte, macht ein Schlafchen in
seinem Rorbu, wie die kleinen roten
Holzhduschen heiBen. Uberhaupt
Ubernachten: Am ehrlichsten erlett
man das Abenteuer im Bulli, es gibt
aber auch spektakulare Airbnbs, da
sich die Inseln mehr und mehrzu den
norwegischen Hamptons entwickeln.
Mit seinen Naturschauspielen, exklu-
siven Fischrestaurants, einer Kunst-
galerie auf Weltniveau (Kaviarfactory,
Henningsvaer) und der Auszeichnung
.magischstes Reiseziel 2025 {,New
York Times") ist klar: Jenseits des Po-
larkreises schlummern die Balearen
des 22. Jahrhunderts - Ibizaon lce! JR

Norden wellig

4 Hel, Polen

Strandzunge inder Ostses — und das
préachtigs Danzig im Hinterland

auf wechselvolle Weise: 86 Jahre

ist es her, dass Deutschland vom
Linienschiff ,Schleswig-Holstein” aus
die Westerplatte bei Danzig beschoss
und damit den Zweiten Weltkrieg
entfesselte. Vor gut 46 Jahren wiede-
rum wurde hier mit der Griindung der
Gewerkschaft Solidarnosc die fried-
liche Revolution in Osteuropa einge-
leitet. Die Region um die Hansestadt
Danzig ist ein Brennpunkt welthisto-
rischer Ereignisse - bis heute: Die
russische Enklave Kaliningrad, das
ehemalige Kénigsberg, liegt gerade
mal 130 Kilometer Luftlinie entfernt.
Dennoch geht es hier beinahe schon
vertraumt zu, zumindest auRBerhalb
der Hochsaison im Juli und August,
wenn Pelen Schulferien hat. Danzig
selbst ist eine Pracht, mit Patrizier-
hausern, dem Goldenen Tor, dem
mittelalterlichen Holzkran am Fluss -
aber auch ein Symbol der Wider-
standskraft und des Freiheitswillens.
Die Stadt ist aus Ruinen auferstanden,
im Zweiten Weltkrieg wurde sie fast
komplett zerstort.

Zum Nachmittag wechselt man auf
den klassischen Ort der Sommerfri-
sche (ber: die vorgelagerte Halbinsel
Hel. Auf etwa 34 Kilometer LAnge
reiht sich hier Sandstrand an Sand-
strand. Das namensgebende Dorf
ganz an der Spitze ist gepragt vom
Fischfang, am Hafen gibt es ent-
sprechend frischen Butt und Dorsch
von der Bude. Wer's rustikal und, ja,
geschichtstrachtig mag, dem sei das
Restaurant Kutter” empfohlen.  Jue

n ie Gegend ist geschichtstrachtig,
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